Bericht J+S-Bereich Rudern 2009

Die Trainingsgruppe des SCS setzt sich aus dem Regatta-Team, welches von unserem
Clubtrainer Jirgen Trager und J+S Leiter Marco Casini betreut wird und der J+S Gruppe
zusammen. In dieser Gruppe trainieren die jingsten Rudererinnen und Ruderer unseres
Clubs, d.h. Madchen und Knaben im Alter von 9 bis 14 Jahren. Weiter gehéren zu dieser
Gruppe altere Jugendliche, welche keine Regatten fahren. Wir bieten fur diese Mitglieder
zwei geflhrte Trainings pro Woche an, jeweils am Mittwochnachmittag und am
Samstagmorgen. Diese Trainings waren wahrend des ganzen Jahres gut besucht.

Aufgrund von Mund-zu-Mund-Propaganda unter den Jugendlichen und durch den
Ferienpass-Ruderkurs konnte auch im 2009 Rudernachwuchs gefunden werden, welcher
die Trainingsgruppe vergrosserte.

Fir die J+S-Gruppe war der Bldoterlicup vom 20. September in Richterswil der
Hoéhepunkt der Rudersaison 2009. An dieser Regatta fahren die Teilnehmer ein
Langstreckenrennen und absolvieren einzeln einen Geschicklichkeitsparcours im Skiff. Die
SCS-Junioren zeigten technische Raffinesse und Teamgeist. Sie erruderten in der
Kategorie D (10-12) die Silbermedaille und in der Kategorie B (15-16) die Goldmedaille.
An dieser Stelle méchten wir allen Eltern herzlich danken, welche uns mit ihren Kindern
nach Richterswil begleiteten und ihre Sprdsslinge und deren Teamkollegen lauthals
unterstitzten!

Damit wir den J+S Teilnehmern in unserem Club ein ansprechendes Training anbieten
kénnen, sind wir speziell in den Wintermonaten auf die Benlitzung der Turnhallen in
Stansstad angewiesen. Somit auch herzlichen Dank an die Gemeinde Stansstad, welche
durch die Vergabe der Turnhallen ein geregeltes Training im J+S-Bereich ermdglicht. Ein
spezieller Dank gebihrt Hauswart Paul Eberle, welcher bei Fragen oder Problemen immer
um eine schnelle Lésung bemiht ist.
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